-Eine aktuelle Umfrage unter

Der kurze Eingriff kostet
500 Euro und wird nur von
privaten Kassen bezahlt

Chronisch

venﬂopﬂe

Hausarzten ergab, dass jeder
vierte Deutsche chronische Pro-

| bleme mit den Atemwegen hat. Die
| Ursachen liegen- buchstéblich —in

Infos und Foto: Celon AG/Dr. Fahri Yildiz, Kbin

derNase.Dortgibtesindenmeisten

| Fallen eine Hyper-Aktivitat der
| Schleimhaut. Langfristig vergro-
' Bern sich die Nasenmuscheln, um

trotz verengter Durchgénge mehr

| Atemluft aufnehmen zu konnen.
| Das wiederum kurbelt die Schileim-

hautproduktion an: eine Spirale
ohne Ende.

Dabeiwaredieser Teufelskreisso
leichtzudurchbrechen-lassensich
dieNasenmuschelndochjetztganz
leicht und sogar ambulant behan-

| deln. HNO-Arzte wie Dr. Fahri Yildiz
| aus Koln setzenaufdie sogenannte

bipolare (zweiseitige)
quenz-Therapie.

Der behandelnde Mediziner lasst
einefeine Sonde etwazehnMinuten

Radiofre- |

lang lber das Zuviel an Nasen- |
schleimhaut gleiten. AnschlieBend |
geht der Patient nach Hause oder |
zur Arbeit. Der Eingriff fihrt zu kei- |

nerlei
Schmerzen. Innerhalbdernéchsten
Tage baut der Kérper das ,,sondier-
te" Gewebe vollstandig ab. Die Na-
senmuscheln schrumpfen auf das

Beeintrachtigungen oder |

NormalmaB. Betroffene konnen

wieder frei atmen.

Adressen von HNO-Arzten in |
Deutschland, die mit der bipolaren |
Radiofrequenz-Therapie arbeiten, |

kénnen Sie unter der kostenfreien
Hotline 0800/2356624 erfragen.



