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Techniker Krankenkasse ¢ Stolbergerstr. 88 ¢ 50933 Kdln

Ohne Koffer zur OP

Koln, 14. Juli 2005. Der medizinische Fortschritt macht es Mog-
lich: Viele Operationen, fir die man vor einigen Jahren noch meh-
rere Tage im Krankenhaus lag, kénnen Arzte heute ambulant
durchfiihren. Neue gesetzliche Regelungen erlauben es den
Krankenkassen, im Rahmen der integrierten Versorgung mit aus-
gewahlten Partnern Einzelvertrage zu schlieRen. Die Techniker
Krankenkasse (TK) in K&In und die PAN-KIlinik am Neumarkt nut-
zen diese Moglichkeit, um fir Patienten die Vorteile des ambu-
lanten Operierens bestmoglich einzusetzen.

Gemeinsam haben sie fur hdufig auftretende Diagnosen ein Leis-
tungsangebot vereinbart. Eugen Spitkowski, Geschaftsflihrer der
PAN Klink: "Unsere Arzte sind ausgewiesene Spezialisten und
haben grofRe Erfahrung bei Eingriffen an Knie, Hand, Schulter und
Sprunggelenk. Das Vorgesprach, die Operation und die Nachbe-
handlung erfolgen durch den selben Facharzt." Folgende Be-
handlungen werden in der Klinik ambulant durchgefuhrt oder
kurzstationar:

* Meniskusresektion

* Meniskusnaht

» arthroskopische Eingriffe am oder im Schultergelenk
* Discusresektion (Handgelenk)

* Discusnaht (Handgelenk)

* offene oder endoskopische Karpaltunnel-OP

Andrea Kleinbreuer, Sprecherin der TK in KéIn: "Ambulante Ope-
rationen bieten den Patienten viele Vorteile. Bereits wenige Stun-
den nach der Operation sind sie wieder in ihre gewohnte Umge-

bung. Das beschleunigt den Heilungsprozess und dadurch sinken
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auch die Arbeitsunfahigkeits-Zeiten." Berechnungen der TK erga-
ben, dass bei fast dreiRig Prozent der stationar aufgenommenen
Patienten auch ein ambulanter Eingriff moglich gewesen ware.

Weiter Informationen erhalt man in der PAN-Klinik am Neumarkt
in Koln, Zeppelinstralle 1, unter www.pan-klinik.de, unter Tel.:
0221-2772-113 oder unter www.tk-online.de/lv-
nordrheinwestfalen.
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